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®j ° je crois quleEt gardeatenm ePOUr I3, NoyrRisoNNeN$ x
sion les pierres taillées, empilées, et organisées‘J — ]
: OGN Me$ _ : .
avec soin pour fonder des "bOti ments ; Ot eaulx e
Le ch©teau de Montfort situ® ~ | o i é
toujours été un lieu privilégié depuis mon plus jeune 0 )
©ge. D®cor propice aux r°ves doenf il | VIR | O o U
contemplations déadultesé Je | dai fé S - NI mo |
en passant ddune ruine camoufl ®e pl
de promesses.
En croisant le samedi matin les bonnes ames qui entre-
tenaient et ressuscitaient petit | &
participer © la vie de cet endr oirz
Aussi, je crois qudil est iimport r |[dar
environnement. Environnement physique pour sa
/| UOEIl EPOYWWIUOE I
Le 16 juin au moulin, dans le cadre desournées de
| 6 Ar ¢ h ®Enous oegevrens des scolaires, une classe
de CEZ2. Nous l eur ferons gudon
obtient avec les noix, brou, farine, huile, tourteau, et
méme dégustation de confiture. Il découvriront la !
carpologi e, | danal yse des s dans I
fouilles pour conna’ tre | es i mentati
| " ®poque. Esp®rons que | e temps sera pour nous et |qubd
pourront profiter du jardin pour le piquenigque sur
place.
Pl  JOURNEES .o
el DU PATRIMOINE retons
DE PAYS 25 ons
& DES MOULINS  J"engagement |
Parrainées par Carole Gaessler 1998-2023
Animations tous publics - Programme natinl sur: .pammo:nedepayé-moulins.org
Le samedi 24 juin au moulin, nous vous accueillerons
‘;u .”‘0“."” pour la desormalsll classique Journéelu En soirée, dans le cadre de laéte de la Musique nous
atrimoine de Pays et des Moulins accueillerons, a partir de 17h30, les danseuses du CIC
https://www.patrimoinedepays -moulins.org/ qui nous offrirons un moment de grace sur la pelouse
Le théme de cette année est vasteEn 2023, Fétons du moulin suivi ddun groupe
25 ans déengagementi O0Espace Paul Jargot
En complément de la traditionnelle visite du moulin et ) i
du jardin, nous dégusterons du sirop de rose, sirop de Et €N Septembre mais nous en reparlerons, une confe-
fleur de sureau et quelques biscuits réalisés avec d&ence suivie le lendemain par les Journeésiropeennes
nombreuses farines courantes mais aussi inconnues ouU Patrimoine au chateau de Montfort.
oubl i ®es. é

DANS CE NUMERO : FRANCOIS DE BEAUMONT PAGE 2 - LA PLANTE ET LA RECETTE PAGE 5 - RETOUR SUR
LO ASAMBLEE GENERALE PAGE 4-L OXBRESSION DU M OIS PAGE 6
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Dans | e Raisonneur nA63 doavgruiall i 2001s9 dndchuwosmneev odres gpueerrir@ ,d u |
vieux chateau de Beaumont au Touvet en évoquantcette t ude de ses sup®rieurs et ne
famille trés importante du Graisivaudanet du Dauphiné. attendait. Pourtant | e jeune

Parmi eux au XVI° vécut ce personnage particulier et énig-  sion de se signaler sous le commandement de son oncle
matique Francois de Beaumont plus connu par son titre Guigues Guiffrey dit le brave chevalierBBOUTIERES

et sa «errible »réputation deBaron des Adretsdont nous [3] qui accompagnaitBAYARD mort a Romagnano le
allons essayer de résumer la vie pour mieux comprendre. 30 avril 1524.
§ En1533a lamort de son pére il prend le titre d8aron

des Adrets

8§ En 1543 Boutieres nommé lieutenant général en Pié-
mont par Frangois F' fut remplacé par Francois de
Bour bon duc; cd futHa grandeedéception
pour le brave Boutiéres et son neveu Des Adrets qui
rentrent alors sur leurs terres. Le jeune Frangoisu-
bliant les armes pour quelques temps se retira au cha-
teau de La Frette du Touvet dont son pére avait hérité,
et ou il se maria avec Claude de Gumin de Roma-

nesche le 26 mars 1544.

Gilbert DALET dans son livre L8 ®t r ange f i gt
Adrets le citait aussicomme ¢ 6 ho mme du e.0ou
Nous découvrons la le caractére du fier chevalier incom-

pris dés le début de sa carriere militaire, qui expliquera

plus tard son comportement imprévisible.

Son péreGeorges de Beaumontpossédait la maison forte
des Adrets appelée dans les titres gastellum des adextris
auj our do HiVilard @Ghateau.e u

8§ En 1545«le brave Boutiéres» Guigues Guiffrey meurt
au chateau du Touvet.

8§ En 15501 a guerre doltalie conti:
naturel bouillant et impulsif [4], impatient de com-
battre, repris du service sous les ordres du maréchal de
Brissac qui le remarqua trés vite. Ses supérieurs récupe-
rent les réecompenses et on oublie encore une fois les
mérites de Des Adrets qui toutefois obtient le titre de
colonel des Ieglons du Dauphiné, de Provence, du

nai.s doAuv ne. Mahs
ns

Céest 1" que naqu’t tr s500ce rttjr)]/e va enecorrr]eetoucher"f‘elf)aron mg'lcYmnceux
| & e n fbaptigé aucsang de lowp[l]. Treés tét le jeune

Francois recevra une éducation militaire stricte avec pour8 En 1558l est fait prisonnier par les espagnols a Mont-
mod Il es | 6exemple de ses oncCcResen Mentfegal (Le gouvernesmdg dagniaee ddians |

guerre du Piémont en ltalie. avait battu en retraite-nda p:
§ En1519i | est re-u gentil hommeld0|trpadyeruneforrteerangon Qourﬁelllpere[ %% qu0| !
. . donnera j ama’i s, | © h
roi Francois I*. .
_ o . . Coest ce moment que tout va
§ En 1525il participe a la défaite de Pavie contre les es-  tieux rongeait son frein!
pagnols ouFrancois 1* est fait prisonnier. § En1559° | a mort doéHenr | L qui
§ En 1527le jeune Des Adrets fait ses premiéres armes de Médicis, les catholiques et les huguenots se dispu-
sous les ordres d€harles Alleman [2]. Ensuite ce fut tent |l e pouvoir, cdest | e d®e®bi

trés compliqué, fougueux et peu diplomate, malgré ses
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Dauphin® ° | 6avant g ar de Mdgé tdutas ses ®ittares neeBard tcamiprend gua les ha-g «
Les protestants se cherchaient un chef et comme dansguenots vont perdre la partie et souhaite une tréve pour
un pi ge | d8intr®pi de Bar @nrpareronmaisatie hohorablerda tohfiit ear iaveut &atoutc a

des huguenots dont il prit la téte du mouvement pour prix essayer de «uitter le navire». Un armistice est signé
sbopposer au duc de Gui s eaGanable ke pP6nevembredi62. Dauphi n®.

§ En 1560il marche sur Valence son futur quartier géné-D®s or mai s | e baron nda plus
ral & la téte de ses légionnaires vieilles bandes» du les catholiques se méfient de ldiLes états du Dauphiné se
Piémont. Partout denombreusespersécutions et exac- réunissent a Montélimar, le Baron qui veut maintenir son
tions qui se pratiquaient furent mises sur le compte duautorité est désavoué. En quittant Montélimar il va mener
Baron qui avait du mal & contenir ses bandes. une de ses dernieres campagnes militaires chez les protes-

tants, mais il va encore tomber dans le piege de ses anciens

alli®s huguenots qui  darr °t
fend et |l e proc s nbGaura pas
terres de La Frette pour ruminer sa haine. Il se rapproche

§ En 1562 «La Coche » fidele compagnon et lieutenant ajors des chefs catholiques et en particulier de son voisin
du Baron prend le fort de La Buissiere le 26 mai. Lesde Laval le Baron de Gordes nouveau gouverneur du Dau-
troupes du baron sévissent partout et en particulier enphiné qui le charge de soumettre les protestants.
Forez et Beaujolais. La réputation sanguinaire du ba-§ La troi i ~me Uerr e e . rel
ron est ° son combl e | orsquoq,u Cé‘%@é edau .%Ie Mont?)rli(fSn
le 16 juillet, il obligea les prisonniers catholiques a sau- rappeie. par de ©0rdes qui Je nomme colonel des
ter du haut ddéune tour. Le gand@svfr@r}g%ls%sedH PasupthlgeélllIstrro%%slezjzajrdrfg;sr €
partout. On ne peut pas citer ici la suite fulgurante de g u ﬁ rri f el S € oa mll onter
toutes les nombreuses exactions destructrices et san- ¢ 0 N Y ! : manaque plrusteurs

: : chance a tourn®, cdest I a
glantes dans toutes les villes et villages.De Lyon en bouc émissaire soupgonné de trahison sera arrété de
Avignon il était partout a la fois semant la terreur par e

. : A . nouveau par ses anciens lieutenants a Romans et em-
s a rap|d|t®edoAnGe|evnebI|eom:oe.sat Paf SBs angens gy
; - Ngrlsonn@ mes. |1 sera
sion compl te. Le Baron s& BROS S 5AQB o FaRE M b? nou-
: [o fon doAmborse e mar s
veau Gouverneur Maugiron.

§ En 1561 Pierre de Theysson voisin dit capitaine LA
COCHE nommé Gouverneur de Grenoble lutte contre
les attaques des catholiques.

8§ En 1569i | repart en campades) e
mai s aendoe dat défaite | Le Baron est accusé
. VQCEN@TRISTECAM’\}EE ' doa.v0|r ma | ser!/|_,le I‘.O-I, |
: MDLX]] @ § La paix du 25 aolt 1570permet de le libérer, mais il ne
LES TRO . peut pas pardonner et veut étre réhabilité. Il est défendu
ROVPES ‘HUGVENOTES . auprés duroi par son filsLa FRETTE, et avec insis-
DVBARON DES-ZADRETS tance le Baron obtient satisfaction, son honneur est
cASSIEGEANT 44 RLACEFORTE sauf.
d TERNAND Envoyé a nouveau par de Gordes, il repart en campagne
PARVINRENT -ARGMPRE contre les espagnols en Piémont pour défendre le marqui-
SON ENCEINTEEN GELIEV sat de Saluces. A_ son r(?tgur le vieux Baron apprend le
OVI “FVT DEPVIS, NOMME massacre de la SaifBarthélémy et la mort de son fils &a
NeM: Frette » au siege de La Rochelle.
LA BRECHE En Dauphiné les conflits se poursuivent. Un autre Fran-
 ‘CEVIELAGE FVT-ZLORS ¢ois «de BONNE » futur duc de Lesdisguiéres qui fait ses
2 INCENDIE “ETENSPARTIE premiéres armes du cOté des protestants dans le Triéves est
DETRVIT ¥V repoussé pour une derniére vict(_)ire par notre Fr~an(;(_)is de
Beaumont Baron des Adrets qui aurait dit «J 6 a i fa

huguenots, je veux les défaire

Cette fois il rentre définitivement & Grenoble et a La Frette

§ De 1562 a 1563ce fut la guerre totale et sans merci. Le POUr Y passer paisiblement ses derniers jours aprés une vie
10 mai 1562 les huguenots détruisent les tombeaux defumultueuse durant cette période mouvementée et san-
anciens dauphins, pillent et saccagent toutes les égliseglante des guerres de religion. Il mourut en 1587 dans
ce qui permettra au Baron de payer ses bandes avec k01 ndi f f ®rence g®n®rale.
butin récolté ; puis cellesci se dirigent vers la Grande
Chartreuse qui sera pillée et incendiée en quelque
heures le 4 juin 1562.

1] On a souvent pensé et écrit que Francois de Beaumont
tait n® ° La Frette. Mai s p
plutdt né aux Adrets.

Pendant ce temps | es cat hor i2qalessaus GegiChiteads René douis dgchat: | ¢
sables de nombreux massacres et particuliérement celufBaron des Adrets, baptéme au sang de loop
ddOrange. Fran-ois de Beau memaronfdesrAdretsy souvenraet eestiges ensGréasaudal
de | a Dr!tme et cdest d e n danieleRaussin lpréfacé@pRrtGilbert Dallet. r epr ®s ai |
sanglantes. Il va aussi défendre Montpellier, toute la ré-

gion est en effervescence.
(Suite pagd



+1 WIEDUOOOI UUwx & AKkutw ﬁ?:ﬁﬁ??:i

-..dn_

[2] Charles 1l Alleman seigneur de Séchilienne et Laval noble. Le baron devra verser une forte amende et une in-
cousin de Bayard. demnit® ~ | dabbesse.

A Laval le vieux chateau des Alleman est devenu le ma-La réputation du Baron marquera aussi les descendants de
noir de GORDESpar le mariage de Bertrand Rimbaud de la famille de Beaumont Des Adrets et aura fait couler
Simiane Baron de Gordes avec Guigonne Alleman enbeaucoup! ddencre

1551.

> [5] En 1788 un jeune chevalier de Malte (ordre des cheva-

[ 3] Les Guiffrey venaient IliE tetSHdan de Jéeusalerspie®etAdphohse des Adretse n 1 3
la maison forte de Boutieres par le seigneur Chabert dad 6un caract re peu commode et
Morétel. Guigues Guiffrey dit "BOUTIERES" né en 1492 cétre se manifeste par sa turbulence et son insoumission. Il
sO0engagea aupr s de Bayardcnenalbh®d9ses Icosmepadgin®mnisngwmna sd o |
toutes les célebres batailles des guerres d'ltalie. de | dordre Emmanuel de Rohan.

[4] En 1546 en pleine nuit Frangois de Beaumont enléve sa@rgnr ets sera finalement renvoy®

siur Claude de | dabbaye des

S
porte plainte et traduit le baron devant le tribunal de Gre- _ Ces e§S|.eurs de la
France-empire.

e a la veille. de I%Fr{evgl_vtrlgnele 12 ]Ull!EtajaS%, e

eligie Iude’ Petiet Bdx Bditions S ©

/1 000wl iz0BW UGB G wbE JUerges @ines par Amelarie Allee o les

aisonneurs; ainsi qudaux Journ®es
qui sdest tenue | e -Béb dg ahayiserauenmoghli Ne OENPUS recevio
Crolles, en pr®sence daougemap &njniket npus pajticigionsaela feleemedife
sonnes que nous remercionyad®°dee Th&y$es En septemb
En bilan 2022 concernant nos activités du Patrimoine, nous étions au chateau de Montfort

R o o avec les Loups de Midgard et avons fait cuire du pain
§ Au chateau, nous avons principalement poursuivi la gans |e four a pain.

reconstruction du mur ouest de la aula qui a bien
avance.

- =
o !

Final ement , pour clore l/Bann®e
sortie patrimoine en octobre autour du lac de Paladru
§ Au moulin, coté huilerie, les presses hydrauliques (ND de Milin, chateau de Pupetiéres, chateau de Saint
ont été nettoyées et mises en peinture, et les mécaGeoire en Valdaine, Grange dimiére).
nismes de mise en pression et la robinetterie ont été
remis en ®t at . Lédhuil eri
nelleée CLt® meunerie, | e]|
se poursuivent sur | es ®I]
ment. Une fenétre a également été posée dans la
salle du broyeur, avec vue sur la sernteC6té jardin,
il est de plus en plus luxuriant. La commune a fait
|l es travaux do®tanch®it®

D N -
at
rai ne-

et

| 6a cur ®e.

En ce qui concernent les animations, le calendrier était
bien rempli, avec en particulier deux conférences 2023 sera de méme nature que 2022, des chantiers de

«LO6histoire et | dar ch®ol»o géhabilitatiensdu romatedui en du raonlin, Ddesu goifé- n ®
par A. Belmont et «La vie de chateau au XIIf siécle» rences, des sorties, et des animations et ouvertures des
par W. Muller). sites au publique.

Nous avons également participé en juin aux Journées Pour voir le compte rendu détaillé de notre AG, il est
de Il 6arch®ologie 0% nous acgesshle gur aaire siteywv.legraisennasig.ij dang n e
classe de CE2, avec une ekpespargnAph®ie®Bt par | 61 NRAP
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L6Achill ®e millefeuille estesunfeuillkel | e plante commune
prairies 0% so6®panoui ssentsedesutédudkes | ong de | 6®t ® ses
belles de fleurs blanches ou rosées. en poudre,

Achillea millefoliumour les botanistes, elle est classée dangtaient autrefois
la famille des Astéracées. On la trouve en Europe, Asie etutilisées meédica-

Amérique du Nord. Iemint _ comme
. N . oudre a priser.—
Elle tient son nom do&éAchil Pe, (?5? bre h®ros de | a myth
gie grecque, qui | daurait ENtGuUsiles @ pour soigner les pl
ses compagnons durant la guerre de Troie. Millefeuille estfait \de sa saveur
une allusion & la finesse des découpes de ses feuilles. arr]rlt?re, i Cam't
e . . rée, elle es
Ses propriétés cicatrisantes, astringentes et vuInerawesEluté Ltilisée

arnsi que les milliers dgo a tbMmeScandifeht dgns (esvs'algd%s, Igseomt%leﬁe%,qen}m—e
en a trouv® des traces danr%age Bats 1erSBeUs Tt U Uy e S 598, | oopeonénﬂel
Neandertal) ".“ ont valu de nombreu>_< petits noms Herbe_ lisée dans la fabrication de la biére a la place du houblon.

aux charpentiers, Herbe aux menuisiers, Herbe de saint i o ’
Joseph (patron des charpentiers), Herbe de saint JeanElle @ €également des proprietes tinctoriales permettant de

Herbe aux militaires, Herbe du soldat, Herbe aux cou- colorer les tissus en jaune.

puresé Au jardin, | 6Achil |l ®e mill ef
Cébest | dune des plantes | e §|ble{§ pt gtire Igs pollipisateyrss Lemacgrat glg fleyrsfaci
et sa composition chimique est hautement complexe. I|t_e e compostage et renforce les préparations antifon-

L6Achill ®e millefeuille estg'qmrasécommand®e contre |l es sai

ments. Elle accélére la cicatrisation des plaies et des ulPlante vivace rustique, stolonifére, de 60 centimetres de

céres. Elle est également apéritive, antiseptique, antispasP@ut, elle pousse sous la plupart des climats, en sol riche
modique, astringente, carminative, digestive, diurétique, ] U4 S g U0 2500 m tres ddaltitu
emménagogue, fébrifuge, hémostatique, tonique. Sonla lumiére et supporte la sécheresse. Ses fleurs blanches ou

usage est toutefois contrndiqué pendant la grossesse etf 0 S €s en corymbes au sommet
| 6allaitement . sd®panoui ssent de mai octo

sgivisées. On peut la multiplier a partir des graines ou par
t “r”%o_[] %eF tguéfes.d igestifs,

En tisane, elle est efficace contre les regles douloureuse
l es maux ddédestomac et | es

En compresse, cataplasme ou bain, elle agit contre les irri Attention : le suc de lodachill®e
tations cputanéés Iesp laies et eczérhas 9 une irritation de la peau chez certaines personnes, en parti-
' P ' culier en cas ddexposition a

Méacher les feuilles fraiches soulage les maux dentaires.
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,QJUPGLHQWV SRXU  SHUYBREH Yer le four & 180° (Th.6).

150 g de farine de riz h M®l anger |l es ingr®dients dans | 8ordr
1 sachet de levure tion

37 ufs '

1 yaourt de brebis (ou autre) h Verser la préparation dans un moule a cake beurré.

« euill Tos SO UPR yird Sl b Rinugd 0! 1 v e

2 carottes rapees

150 g de chevre frais h V®ri fier | a cuisson en piquant | a p¢
70 g de tomme de brebis remettre a cuire quelques minutes.

7 fleurs ddachilll ®e mill efeuille

4 pincées de sel, 2 pincées de poivre




